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Волонтерство в России 

Развитие волонтерства на Руси начинается 

вскоре после 988 года, с принятием христианства. 

В русской православной среде издавна и до сих 

пор существует традиция работы во славу Божию, 

когда добровольцы приходят потрудиться в 

монастыри. Еще при Ярославе Мудром, 

повелевшем отдавать всех талантливых детей без 

различия сословий в «книжное учение», 

существовали сиротские училища, которые 

содержались за счет милостыни, собиравшейся с 

соседних деревень. 

История волонтерства в допетровской России 

неразрывно связана с принципами христианской 

добродетели. Как в мирное, так и в военное время 

Церковь вдохновляла свою паству на 

бескорыстное служение, помощь и поддержку 

ближнего. Ярчайший пример — подвиг Минина и 

Пожарского, добровольческая деятельность 

которых остановила тяжелейшую польскую 

интервенцию в тот момент, когда на краю гибели 

была не только русская государственность, но и 

сама русская национальность. 

В    Р слово «волонт р» употреблялось 

довольно редко  ему предпочитали слова  

«доброволец» и «ополченец». Идеологически 

социальную миссию гражданской взаимопомощи 

и пропаганды здоровых «тела, ума и духа» 

возложили на созданные по типу западных 

волонт рских обществ «добровольные» 

организации вроде ВПО имени В. И. Ленина, 

ДО ААФ и ВЛК М. 
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В начале 90-х годов прошлого века 

добровольчество в нашей стране постепенно 

начинает возрождаться. 

После Олимпийских и Паралимпийских игр в 

 очи в 2014 году, где было задействовано около 25 

тысяч волонтеров, в России была создана 

Ассоциация волонтерских центров, объединившая 

55 профильных центров из 30 регионов России. 

В ноябре 2017 года, указом президента РФ от 

27.11.2017 № 572, был учрежден День 

добровольца (волонтера) — 5 декабря. 

6 декабря 2017 года Президент Российской 

Федерации В. В. Путин подписал указ № 583, в 

котором 2018 год был объявлен Годом 

добровольца (волонтера). 

 

2018 год призван популяризировать 

благотворительность, повысить престиж работы 

добровольцев во всех сферах, повысить 

гражданскую активность всех россиян, что сделает 

людей более лояльными и менее равнодушными.  
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Волонтерство – это деятельность, совершаемая 

добровольно на благо общества или отдельных 

социальных групп, без расчета на вознаграждение. 

Волонтерами становятся не из финансовых 

побуждений, а ради помощи другим и 

приобретения бесценного жизненного опыта. 

Волонт р – это человек, который делает что-то 

полезное для других и не просит ничего взамен. 

Этим «что-то» может быть любое занятие, 

которое интересно волонт ру. 

 

 фера деятельности добровольцев очень 

широка.  ложно представить дело, в которое 

волонтер не мог бы внести свой вклад. Условно 

работа волонтеров делится на несколько 

направлений: 

 Патриотическое (добровольческая 

деятельность, направленная на патриотическое 

воспитание и сохранение исторической памяти)  

  обытийное (добровольческая 

деятельность на спортивных, социокультурных, 

образовательных и иных мероприятиях местного, 

регионального, федерального и международного 

уровня)  

 социальное волонтерство (добровольческая  
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деятельность, направленная на помощь 

следующим категориям граждан: дети, 

нуждающиеся в особом внимании государства, 

пожилые люди, ветераны, люди с инвалидностью 

и др.)  

 медицинское (добровольческая 

деятельность в сфере здравоохранения, 

призванная повысить качество медицинской 

помощи на всех ее этапах: профилактическом, 

лечебном, реабилитационном); 

 инклюзивное волонтерство (совместная 

добровольческая деятельность людей с 

инвалидностью и без, направленная на помощь 

людям, организацию мероприятий, решение 

социально-значимых проблем общества); 

 культурное (добровольческая 

деятельность, направленная на сохранение и 

продвижение культурного достояния, создание 

атмосферы открытости и доступности культурных 

пространств, формирование культурной 

идентичности, популяризацию культурной сферы 

среди молодежи и сохранение исторической 

памяти); 

 волонтерство в Ч  (добровольческая 

деятельность в области защиты населения и 

территорий от Ч , содействия службам 

экстренного реагирования в профилактике и 

ликвидации Ч , популяризации культуры 

безопасности среди населения); 

 профилактическое (добровольческая 

деятельность, направленная на пропаганду 

здорового образа жизни, спорта, профилактику 

негативных проявлений, вредных привычек); 

 экологическое волонтерство 

(добровольческая деятельность, направленная на 

сохранение окружающей среды, решение 

экологических проблем); 
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 донорство (добровольная и безвозмездная 

сдача крови и е  компонентов, добровольческая 

деятельность, направленная на пропаганду 

донорства). 

История волонтерства 

Первоначально волонт рами называли 

исключительно солдат-добровольцев. В Италии, 

Франции, Англии и Германии в ходе 

Восьмидесятилетней и Тридцатилетней войн 

различные сюзерены призывали под свои знам на вс  

новых и новых охотников повоевать, но, часто уже не 

имея денег на содержание войск, оговаривали, что 

наградой им будут только слава и военная добыча. 

Многим этого было достаточно. К концу XVII века в 

большинстве европейских стран институт волонт ров 

оформился уже в полноценные около-

государственные системы вербовки добровольцев. 

В Англии, в 1844 году, возникла всемирно теперь 

известная волонт рская организация «Христианская 

ассоциация молодых людей» (YMCA), ставившая 

своей целью развитие здоровых «тела, ума и души», 

утвержд нных на христианской вере. В 1851 году 

отделения YMCA появились в  ША, как раз перед 

Гражданской войной, во время которой быстро 

сформировались цели и методы бескорыстной 

помощи пострадавшим или остро нуждающимся в 

результате военных действий, — раненным, 

обездоленным, осиротевшим.  

 
 


