CortacoBaHo

Hupexrop/MAOY COLI Ne 85

7

Bamyk H. A.

[TpumepHOE MeHIO 3aBTpaKkoB (1 cmeHa) Ha 10 qHeil U1 061Ie00pa3oBaTeIbHbIX YUPEK ICHUI
ropoja ExarepunOypra (Bce paiions! ropoja) B 2025-2026 yyeOGHOM roxy

(Bo3pacTHas rpymnmna ¢ 7 1o 11 jer)

[Tepuon geiictBus menro: ¢ 01.09.2026-23.10.2026



NMPUMEPHOE MEHIO zasrpaxkos ana petem ot 7 no 11 ner

benku, r Kupel, r
Ne Haumenoanue dmona Bemxon, r Vraeso-apl, © D1, kxan
BCErO I B T.4. JKHB. BCETO B T.4. pacr.
[loHenensHUK, EpBast HEACAA
3aBrpak
/57 ByTepOpo. ¢ CEIpOM K MacioM CIMBOYHEIM Ha HATOHE 10 6.15 235 9.15 0.16 1970 213,50
BuTaMuHI3upoBanaoM 20/10/10 ¢
2/71 Kama monounas "Jpyx6a" (rpeda, puc) ¢ MacioM CIMBOYHBIM 210 11,60 3,00 10,30 1,36 31,20 231,65
12/8 Coyc u3 rony6buku 30 0,19 0,00 0,12 0,12 12,27 48,19
11/54 Yail TUMOHHBIH 200 0,24 0,00 0,05 0,06 14,07 55,61
- Xneb pxaHoif 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a '3asTpacx’ 500 19,48 535 19,82 2,06 83,94 587,95
HUroro 3a neHnb 19,48 5,35 19,82 2,06 83,94 587,95
Hopma (CaulluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brinonsenue, % 101,19 0,00 100,35 0,00 100,23 100,08
Conepxanue, % OT KalopuHHOCTH 11,00 30,00 59,00
Cootnourenue b:K:V 1:1,1:5,2
Cooruourenue Ca:P 1,1:1
BropHuk, epsas HeACTA
3aBTpak
9/16 Opukagenska "IlkonrHas" kypuHas (dune 6enpa, cCBUHHHA) 90 12,50 14,18 13,05 2,11 17,44 223,10
5\78 Bynryp ¢ oBomaMu 150 5,40 5,50 6,13 8,10 30,96 209,50
11/56 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,18 0,00 0,04 0,05 13,75 53,14
- Xne6 mueHuYHbIH BUTAMIHA3HPOBAHHAIN 40 2,64 0,00 0,30 0,48 18,70 90,00
- Xneb pxanoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
- OpykT crEXMIA 130 0,52 0,00 0,52 0,52 15,08 63,28
Hroro 3a '3aBTpax’ 630 19,90 19,68 19,94 11,14 83,93 588,02
Hroro 3a geus 19,90 19,68 19,94 11,14 83,93 588,02
Hopma (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 xer) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brinonnenue, % 103,38 0,00 100,96 0,00 100,21 100,09
Conepxanue, % oT KaTOpHHHOCTH 11,00 29,00 60,00
Cootrnomenue b:K:Y 1:1,2:5,5
CootHouenne Ca:P 1:1,2



Cpena, nepras Henens

3aBTpak
1/57 ByTepOpoa ¢ chipoM U MacnoM CIMBOYHBIM Ha 6aToHe 40 513 235 6.15 0.16 19,70 213,00
BUTaMHMHM3KpoBaHHoM 20/10/10 r
2/57 Kaiua synesas MOJIO9Hasd ¢ MaclioM CIMBOYHBIM 210 9,78 1,97 10,90 0,13 31,20 169,50
12/5 Coyc u3 6pycHuKH 30 0,00 0,00 0,00 0,09 1,20 36,14
11/59 Kodetinptii namarox 200 3,64 2,90 2,73 0,60 24,19 129,57
- Xneb pxanoi 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a '3aBTpak’ 500 19,85 7,22 19,98 1,34 82,99 587,21
HTroro 3a nennb 19,85 7,22 19,98 1,34 82,99 587,21
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 net) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brimnonsenue, % 103,12 0,00 101,16 0,00 99,09 99,95
Coznepxanue, % 0T KaIOpUHHOCTH 16,00 46,00 38,00
Coornaomenue B2K:Y 1:1,2:2,4
Cootnomienne Ca:P 1:1,3
Yersepr, nepeas Henens
3aBTpak
9/20 benpo xypuHoe 3aneyeHHOE 90 12,80 2,35 13,50 0,16 4,00 188,00
5/54 MakapoHHbIE U3/IeIIs OTBApPHLIC 150 3,10 0,04 5,40 0,66 39,50 214,50
11/75 Yaii ¢ IUMNIOBHUKOM 200 0,66 2,90 0,22 0,60 14,42 56,10
- Xne6 mueHayHbI BATAMMHH3MPOBAHHEIH 40 2,64 0,00 0,30 0,48 18,70 90,00
- X1ne6 pxanoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a 'JaBTpak’ 500 20,50 5,29 19,62 2,26 83,32 587,60
HToro 3a nensn 20,50 5,29 19,62 2,26 83,32 587,60
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 net) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brmonuenue, % 106,49 0,00 99,34 0,00 99,49 100,02
Conepikanue, % 0T KaJJopuHHOCTH 16,00 28,00 56,00
Coortnomenue bK:Y 1,2:1:4,6

Cootnomenne Ca:P



[TaTHHLE, nEepBas Henens

3aBTpak
1/50 Byrepbpon ¢ macnom 20/10 r (6aToH BUTAMYHH3UPOBAHHBIH) 30 423 2,27 4,96 0,16 38,70 228,90
4/56 Omuter HaTypabHBIH C MACJIOM CIIHBOYHBIM 150 13,79 13,79 14,60 2,70 23,40 266,70
11/56 Yaii "Kapkaze” ¢ caxapom 200 0,18 0,00 0,04 0,05 13,75 53,14
- Xneb prxaHoi 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
- OpykT cBe)MH 130 0,52 0,00 0,52 0,52 15,08 63,28
Hrore 3a '3aBTpax’ 530 19,50 16,06 19,80 3,27 82,55 587,74
Hroro 3a aenn 19,50 16,06 19,80 3,27 82,55 587,74
Hopma (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Buomomenue, % 101,30 0,00 100,25 0,00 98,57 100,04
Conepxanne, % OT KaJOpUHHOCTH 12,00 33,00 54,00
Cootnonrenne b:K:Y 1:1,2:4,6
Cootrouicaue Ca:P 0,04
[ToHeaenbHUK, BTOpas HEACHS
3aBrpak
1/57 ByTepOpoa ¢ CEIpoM ¢ MacJiOM CIMBOYHBEIM Ha 0aTOHE 40 6.15 235 9.15 0.16 1970 213.50
Butamuau3uposanHoM 20/10/10 r
2/64 Kama >xukas mueHyyHas ¢ MaciaoM CIMBOYHBIM 210 9,65 1,97 7,69 0,13 33,60 203,40
12/8 Coyc 3 romy6uxu 30 0,14 0,00 0,09 0,09 9,20 36,14
11/12 Yait ¢ MOIOKOM 200 3,00 2,90 3,20 0,60 14,40 96,00
- Xieb prxaHoi 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Htoro 3a '3aBTpax’ 500 20,24 7,22 20,33 1,34 83,60 588,04
HToro 3a AeHL 20,24 7,22 20,33 1,34 83,60 588,04
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 ner) B nepecyete Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brmonuenue, % 105,14 0,00 102,93 0,00 99,82 100,09
Coneprxanue, % 0T KaNlOpUHHOCTH 18,00 43,00 38,00
CoortHourende b:XK:Y 1:1,1:2,2
Cootnourenue Ca:P 1:1,2



BTOpHHK, BTOpas neaend

3aBTpak
/57 BytepOpon ¢ chipoM U MaciioM CITMBOYHEIM Ha 6aToHe 40 6.15 235 9,15 0.16 19,70 213,50
putamMuHu3uposanHoM 20/10/10 r
2/5 Karma Monounas AccopTa (puc, NINEHO) ¢ MaclioM CIMBOYHBIM 210 11,90 5,63 10,90 2,09 41,90 243,20
12/5 Coyc u3 OpycHUKM 30 0,00 0,00 0,00 0,09 1,20 36,14
11/54 Yabt tUMOHHBIA 200 0,24 0,00 0,05 0,06 14,07 55,61
- Xneb pxaHoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a '3apTpax’ 500 19,59 7,98 20,30 2,76 83,57 587,45
WUroro 3a neun 19,59 7,98 20,30 2,76 83,57 587,45
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 ner) B nepecuete Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brinonnenne, % 101,77 0,00 102,78 0,00 99,79 99,99
Conepxanue, % OT KalOpUHHOCTH 11,00 29,00 59,00
CootHomenue XY 1:1,2:5,3
Cooruomenne Ca:P 1:1,2
Cpena, BTOpas HeAENs
3aBTpak
N9 T"onens xypuHasd NaHAPOBaHHAd B CyXapsx 90 11,20 16,13 11,80 8,19 9,45 154,56
5\78 Bynryp ¢ opomamu 150 5,60 5,50 7,56 8.10 34,20 251,93
11/56 Yaii ¢ caxapoM 200 0,18 0,00 0,04 0,05 13,75 53,14
- Xneb nueHnyHbIi BUTaMIHU3HPOBAHHBIHA 40 2,64 0,00 0,30 0,48 18,70 90,00
- Xneb pxaHoi 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
- OpYKT CBEXHIA 130 0,52 0,00 0,52 0,52 15,08 63,28
Hroro 3a "3aBTpax’ 630 20,92 21,63 19,90 17,18 82,80 588,63
Hroro 3a feHb 20,92 21,63 19,90 17,18 82,80 588,63
Hopwma (CanIluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brmonnenue, % 108,68 0,00 100,76 0,00 98,87 100,19
Conepxanue, % oT xanopuHHOCTH 12,00 33,00 55,00
CoorHowenne bK: Y 1:1,3:4,7

CoorHomenue Ca:P

0,04



Yerepr, BTOpas HeACH

3aBTpak

Byrep6poa ¢ CbIpOM U MaciioM CIMBOYHBIM Ha 6aTOHE
1/57 prravmisHpoBanHon 20/10/10 ¢ 40 6,15 2,35 9,15 0,16 19,70 192,45
2/61-1 Karna xuakas MOJIOYHAs PHCOBAs ¢ MaciIoM U st0JiokaMu 210 10,65 5,63 9,56 0,34 41,25 200,30
12/5 Coyc u3 GpycHUKH 30 0,00 0,00 0,00 0,09 1,20 36,14
11/59 Koeiinpiit HamuTok 200 1,64 2,90 1,73 0,60 14,19 119,57
- Xnebd pxanoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00

Hroro 3a '3agTpak’ 500 19,74 10,88 20,64 1,55 83,04 587,46

Hroro 3a nexb 19,74 10,88 20,64 1,55 83,04 587,46

Hopma (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 net) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50

Bumonuenue, % 102,55 0,00 104,51 0,00 99,15 99,99

Cozepxanue, % 0T KaTOpHHHOCTH 14,00 25,00 61,00

Coorrowenue b:2K: Y 1,3:1:5.8

Coortnomenne Ca:P 1:1,5

TlaTHuua, BTOpas Hexens

3aBTpak
3/9 3arnekanka (CHIPHAKH) TBOPOXKHAs 150 13,23 24,08 15,85 2,55 23,03 248,30
- Mornoko crymeHHoe 30 2,16 2,16 2,55 0,00 10,65 95,22
11/17 Yait "Kapkane" ¢ caxapom 200 0,18 0,00 0,04 0,05 9,75 53,14
11/59 Xne6 nieHHYHbIH BUTAMHHH3UPOBAHHBIA 40 2,64 0,00 0,30 0,48 18,70 90,00
- Xie6 prraHoi 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
- OpyKT cBEXHUM 130 0,52 0,00 0,52 0,52 15,08 63,28

Hroro 3a '3aBTpak’ 570 20,03 26,24 19,46 3,96 83,91 588,94

Htoro 3a Jeun 20,03 26,24 19,46 3,96 83,91 588,94

Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.3590-20 7-11 aer) B nepecyere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50

Brmongenue, % 104,05 0,00 98,53 0,00 100,19 100,25

Coaepxanue, % 0T KalOpUHHOCTH 11,00 36,00 53,00

CootHomenne b:XK:Y 1:1,5:5,1

Cootuomenue Ca:P 1:1,1

Hroro 3a nepron 199,15 120,33 199,56 45,52 834,41 5879,33

CpeaHee 3a nepuos 19,92 12,03 19,96 4,55 83,44 587,93

Hopma (CaulTul 2.3/2.4.3590-20 7-11 ner) B nepecyere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50

BeimonHenwue, % 103,45 0,00 101,04 0,00 99,63 100,07

Conepxanue, % OT KAJIOPHHHOCTH 13,55 30,55 48,82



