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Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12. 

2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, 

определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план среднего общего образования составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

1. Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» часть 3 статьи 28 (с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180) (с изменениями на 

4 марта 2025 года) 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 



касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10 ноября 2025 года № 808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 октября 2025 года № 729 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» 

10. Устава Муниципального автономного общеобразовательного учреждения – МАОУ 

СОШ № 85, утвержденного распоряжением Управления образования администрации города 

Екатеринбурга от 23 декабря 2024 года № 5216/46/36. 

11. Лицензия на право ведения образовательной деятельности регистрационный номер 

лицензии № Л035-01277-66/00194633 от 28.03.2016 г. выдана Министерством 

12. Свидетельство о государственной аккредитации рег. № 8948 от 28.03.2016 г. выдано 

Министерством общего и профессионального образования Свердловской области, серия 66А01 № 

0002591 с приложением. 

 Учебный план является частью образовательных программ МАОУ СОШ № 85, Основной 

образовательной программы среднего общего образования ФГОС СОО - срок реализации 2 года. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося от 

2170 часов до 2312 часов (не более 34 часов в неделю). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения учебных предметов. Формирование учебного плана 

МАОУ СОШ №85 по профилям обучения осуществляется из следующих учебных предметов: 

- "Русский язык", "Литература" (базовый уровни). 

- "Иностранный (английский) язык" (базовый); 

- "История" (базовый уровень); "География" (базовый уровень); "Обществознание" (базовый, 

углубленный); 

- "Математика" (углублённый уровень); "Информатика" (базовый и углубленный уровни); 

- "Физика" (базовый уровень); "Химия" (базовый уровень); "Биология" (базовый, углубленный 

уровень); «География» (базовый уровень). 

- "Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности", включающая 

учебные предметы: "Физическая культура" (базовый уровень); "Основы безопасности 

жизнедеятельности" (базовый уровень). 



В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, в соответствии со спецификой и возможностями Школы: «Компьютерная графика. 

3D моделирование», «Основы экономических знаний», «Медицинская статистика», «Оказание 

первой помощи», «Биотехнологии», «Право и основы правовой культуры общества». 

МАОУ СОШ №85: 

 предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов, 

включающих учебные предметы (на базовом или углубленном уровне), в том числе 

интегрированные учебные предметы «Естествознание», «Обществознание», дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору обучающихся; 

 обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения 

(естественнонаучный, технологический, универсальный), при условии наполняемости 

учебных классов. 

Учебный план профиля обучения содержит 13 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

учебных предметов.  

При этом учебный план Технологического профиля (с углубленным изучением 

математики и информатики) обучения содержит 2 учебных предмета на углубленном уровне 

изучения из соответствующей профилю обучения: «Математика», «Информатика», Естественно-

научного профиля обучения содержит 2 учебных предмета на углубленном уровне изучения из 

соответствующей профилю обучения: «Биология», «Химия»; Социально-экономического 

профиля – 2 учебных предмета на углубленном уровне изучения: «Математика», 

«Обществознание». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Элективный курс «Индивидуальный проект» преподаётся в 10 классе. Курс обязателен 

для всех с возможностью выбора обучающимися направления проекта в рамках одного или 

нескольких учебных предметов на базовом или углубленном уровне изучения, в любой избранной 

области деятельности познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой и другой. 

Индивидуальный учебный план обеспечивает освоение образовательной программы на 

основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося и реализует право обучающихся на получение образования в объеме, 

установленном ФГОС общего образования с максимальной учебной нагрузкой. 

Индивидуальный учебный план профиля обучения содержит 16 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области, а также включает учебные предметы, курсы по выбору обучающихся: «Компьютерная 

графика. 3D моделирование», «Прикладная механика», «Основы экономических знаний», 



«Медицинская статистика», «Оказание первой помощи», «Биотехнологии», «Право. Основы 

правовой культуры». 

  Индивидуальный учебный план так же включает в себя курс «Индивидуальный проект». 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в течение года и в конце первого 

полугодия по учебным предметам обязательной части учебного плана, в рабочих программах 

которых предусмотрен контроль планируемых результатов. В конце каждого полугодия проводится 

административный контроль по предметам углублённого изучения каждого профиля. 

Основным объектом оценки в ходе промежуточной аттестации являются предметные и 

метапредметные результаты освоения основной образовательной программы СОО. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах может проводиться в следующих формах: 

итоговая контрольная работа предметного характера, комплексная контрольная работа, сочинение 

или изложение с творческим заданием, тестирование, комбинированный зачет, защита проектной 

или исследовательской работы. 

Структура Учебного плана СОО МАОУ СОШ № 85: 

Учебный план X-ХI классов обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру учебных предметов по классам (годам 

обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) в соответствии с 

возможностями образовательной организации. 

 

 

 

 

 



Учебный (недельный) план среднего общего образования. 

Технологический профиль (с углубленным изучением математики и информатики) 

 

 

Учебный предмет (учебный курс) Уровень 10 класс 
11 класс 

(второй год 

обучения) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Алгебра У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Компьютерная графика. 3D моделирование 
ЭК 1 2 

Итого  34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный (годовой) план среднего общего образования. 

 

Технологический профиль (с углубленным изучением математики и информатики) 

 

 

Учебный предмет / курс Уровень 10 класс 
11 класс 

(второй год 

обучения) 

Итого 

часов 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык Б 68 68 136 
тестовая работа 

Литература Б 102 102 204 сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 204 контрольная работа 

Алгебра У 136 136 272 контрольная работа 

Геометрия У 102 102 204 контрольная работа 

Вероятность и статистика У 34 34 68 контрольная работа 

Информатика У 136 136 272 
тестирование 

Физика Б 68 68 136 контрольная работа 

Химия Б 34 34 68 реферат 

Биология Б 34 34 68 реферат  

История Б 68 68 136 тестовая работа 

Обществознание Б 68 68 136 тестовая работа 

География Б 34 34 68 реферат 

Физическая культура Б 68 68 136 нормативы 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 34 34 68 

практическая 
работа 

Индивидуальный проект  34  34 защита проекта 

ИТОГО  1122 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Компьютерная графика. 3D 

моделирование 

 34 68 102  

Итого  1156 1156 2312  

  



 

Учебный (недельный) план среднего общего образования. 

 

Естественно-научный профиль 

 

 

 

  

Учебный предмет/курс Уровень 10 класс 
11 класс 

(второй год 

обучения) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Алгебра Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Индивидуальный проект 
 1  

Итого 
 31 30 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

Курсы и предметы по выбору 3 3 

Медицинская статистика 
ЭК 1 1 

Решение задач по химии 
ЭК 1 2 

Биотехнология ЭК 1 1 

 
 34 34 



Учебный (годовой) план среднего общего образования. 

 

Естественно-научный профиль 

 

Учебный предмет / курс Уровень 10 класс 
11 класс 

(второй год 

обучения) 

Итого 

часов 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык Б 68 68 136 
тестовая работа 

Литература Б 102 102 204 сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 204 контрольная работа 

Алгебра Б 68 102 170 контрольная работа 

Геометрия Б 68 34 102 контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

Б 34 34 68 контрольная работа 

Информатика Б 34 34 68 тестирование 

Физика Б 68 68 136 контрольная работа 

Химия У 102 102 204 реферат 

Биология У 102 102 204 реферат  

История Б 68 68 136 тестовая работа 

Обществознание Б 68 68 136 тестовая работа 

География Б 34 34 68 реферат 

Физическая культура Б 68 68 136 нормативы 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 34 34 68 

практическая работа 

Индивидуальный проект  34  34 защита проекта 

Итого  1054 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Медицинская статистика 
ЭК 34 34 34 

 

Решение задач по химии 
ЭК 34 68 102 

 

Биотехнология ЭК 34 34 34 
 

Итого  1156 1156 2312  

 

  



Учебный (недельный) план среднего общего образования. 

 

Социально-экономический профиль  

 

Учебный предмет / курс Уровень 10 класс 
11 класс 

(второй год 

обучения) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Алгебра У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность ЭК 1 1 

Право. Основы правовой культуры ЭК 1 1 

Основы экономических знаний ЭК  1 

ИТОГО  34 34 

 

 

 

 

 



Учебный (годовой) план среднего общего образования. 

Социально-экономический профиль  

 

Учебный предмет / курс 
Уров

ень 
10 класс 

11 класс 
(второй год 

обучения) 

Итого 

часов 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык Б 68 68 136 
тестовая работа 

Литература Б 102 102 204 сочинение 

Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 контрольная работа 

Алгебра У 136 136 272 контрольная работа 

Геометрия У 102 102 204 контрольная работа 

Вероятность и статистика У 34 34 68 контрольная работа 

Информатика Б 34 34 68 
тестирование 

Физика Б 68 68 136 контрольная работа 

Химия Б 34 34 68 реферат 

Биология Б 34 34 68 реферат  

История Б 68 68 136 тестовая работа 

Обществознание У 136 136 272 тестовая работа 

География Б 34 34 68 реферат 

Физическая культура Б 68 68 136 нормативы 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 34 34 68 

практическая работа 

Индивидуальный проект  34  34 защита проекта 

Итого  1088 1054 2142  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность ЭК 34 34 68  

Право. Основы правовой культуры ЭК 34 34 68  

Основы экономических знаний ЭК  34 34  

Итого  1156 1156 2312  

 


